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Fortbilden. Weiterkommen.

,Lernen ist wie Rudern gegen den Strom.
Sobald man aufhort, treibt man zuriick!”

Benjamin Franklin
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Sehr geehrte Damen und Herren,

Liebe Teilnehmer und Teilnehmerinnen,
liebe Interessierte an unserer
Fortbildung fir arbeitsmedizinisches
Assi.s&enz[aersohaL,

seit Uber 30 Jahren findet unsere traditionelle Fortbildung fir

medizinische Assistenzberufe jedes Jahr flir zwei Wochen in
Ettlingen statt.

Hochkaréatige Referierende bereiten komplizierte Inhalte so auf,
dass sie flr Teilnehmende verstandlich und nachvollziehbar sind.
Die erfolgreiche Teilnahme wird am Ende jedes Wochenkurses
durch eine Prifung validiert. Referierende werden durch die
Teilnehmenden beurteilt.

Susanne H. Liebe
Présidentin VDBW

Die Inhalte der Rahmenplane wurden an das Curriculum der
Bundesarztekammer angepasst. Das Curriculum kann beim
VDBW innerhalb von drei Jahren durchlaufen werden und
berechtigt den Teilnehmenden nach Antragstellung bei der
zustandigen Arztekammer zur Bezeichnung arbeitsmedizinische
Assistent/in.

Die zum Curriculum gehorenden Veranstaltungen sind im
Programm besonders gekennzeichnet. Teilnehmende, die
bereits vor 2024 mit der Qualifizierung , Arbeitsmedizinische/r
Assistent/in — VDBW e.V." begonnen haben, kénnen diese noch
abschlief3en.

Liebe Teilnehmende, Sie leisten nicht nur einen enormen Beitrag
zu einer effektiven betriebséarztlichen Betreuung, sondern
erbringen auch eigenstandige Leistungen in den von lhnen
betreuten Unternehmen. Mit qualifizierten Fortbildungsan-
geboten tragen wir dem als Verband Rechnung.

Qr, med. Michael Sehling
Arztliche Leitung

In diesem Sinne wiinschen wir uns wieder viele Teilnehmende
in Ettlingen, gutes Wetter flr einen Gang in die Stadt nach den
Anstrengungen des Tages und einen interessanten Austausch

zwischen den Teilnehmenden vor oder nach den einzelnen Ver-

anstaltungen.

Dr. Michael Sehling
Arztliche Leitung

Wir freuen uns auf Sie!

Witz

Susanne H. Liebe
Prasidentin VDBW
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4 ORGANISATION

Organisatorisches

Veranstalter

Verband Deutscher Betriebs- und Werksarzte e.V.

Organisatorische
Leitung

Kerstin Fiedler, Geschéaftsstelle VDBW,
Tel. 0721 933818-0, E-Mail: kerstin.fiedler@vdbw.de

Tagungsort

Schloss Ettlingen, Schlossplatz 3, 76275 Ettlingen
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ORGANISATION 5

Organisatorisches

Rlcktritt

Bei Stornierungen bis 23.08.2024 werden 25,00 Euro Stornogebihr
fallig. Bei spaterer Absage, Nichterscheinen zur Veranstaltung oder
vorzeitigem Beenden der Teilnahme ist der volle Rechnungsbetrag zu
zahlen.

Offnungszeiten
Tagungsbtiro

im

Schloss Ettlingen

Montag: 11:00 - 15:00 Uhr
Dienstag — Freitag: 8:00 - 12:00 Uhr

Montag 16.09.2024 ab 09:30 Uhr fiir Teilnehmer des
Grundkurs Gehérvorsorge und Rund ums Impfen

Verkehrsanbindung

Autobahn A5: Ausfahrt Ettlingen/RUppurr, Richtung Ettlingen,
das Schloss befindet sich im Stadtzentrum

Deutsche Bahn: Hbf. Karlsruhe, Stralsenbahn S1 oder S11
ab Hbf. Karlsruhe bis Haltestelle Erbprinz Ettlingen; die Fahrplane
der S-Bahnen finden Sie unter www.kvv.de

Zimmer-
reservierung

Die Zimmerreservierung erfolgt durch den Teilnehmer.
Direkt in Ettlingen befinden sich folgende Hotels:

» Hotel Erbprinz

» Hotel ibisStyle

» Hotel Watthalden
» Stadthotel Engel

www.erbprinz.de
www.ibis.com
www.watthalden.de
www.stadthotel-engel.de

Parkmaglichkeiten

Sparkassenparkhaus Zentrum/Schloss und Parkhaus Stadtbahnhof

Veranstaltungs-
beginn

Montag, 9.9. und Montag, 16.9.2024, jeweils um 12:45 Uhr
durch den arztlichen Leiter

Unterrichtszeiten

Montag: 13:00 Uhr bis 18:00 Uhr

ACHTUNG: Montag 16.09.2024, Kurs Gehorvorsorge und
Rund ums Impfen - BEGINN 10:00 Uhr!!!

Dienstag - Freitag: Beginn jeweils um 08:30 Uhr; Ende spatestens
17:00 Uhr, freitags Ende 13:00 Uhr

Die Kurse werden zeitgleich angeboten, es kdnnen also nur der
Rahmenplan oder Kurse entsprechend des Zeitplans gebucht
werden.

Es wird ausdrlcklich darauf hingewiesen, dass die
Unterrichtszeiten unbedingt eingehalten werden mussen, da eine
Teilnahmebescheinigung sonst nicht ausgehandigt werden kann.

Anmeldung

Anmeldung mittels beigefiigtem Formular an:
E-Mail: kerstin.fiedler@vdbw.de

Verband Deutscher Betriebs- und Werksérzte e.V.
Friedrich-Eberle-Str. 4a, 76227 Karlsruhe

Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs
bearbeitet. Fiir die Kurse gibt es jeweils eine Mindest- und
Hochstteilnehmerzahl.

Hinweis

Von der Veranstaltung werden Fotoaufnahmen gemacht. Nach dem
Kunsturhebergesetz dirfen diese verwendet werden, um damit die
Atmosphére der Veranstaltung zu zeigen. Dabei dirfen auch einzelne
Personen aus dem Publikum identifiziert werden.

Das Weiterbildungszertifikat
Das durch uns herausgegebene Weiterbildungszertifikat
Fachbezeichnung
~Arbeitsmedizinische/r Assistent/in - VDBW e.V.”
besteht weiterhin. Die Kriterien flr die Erlangung des
Zertifikats haben sich etwas veréndert — von den
sechs geforderten Kurseinheiten missen nun drei
beim VDBW absolviert werden.

Das Musterfortbildungscurriculum der Bundesarzte-
kammer finden Sie auf der Internetseite der Kammer
unter

https.//www.bundesaerztekammer.de/fileadmin/user_upload/_old-files/downloads/
pdf-Ordner/MFA/Curriculum_AM-BM.pdf

Bei diesem Zertifikat werden die Berufsausbildung und Prifung

als Medizinische Fachangestellte oder Arzthelferin bzw. die
Berufsausbildung und Priifung in einem vergleichbaren medizinischen
Fachberuf wie z. B. Krankenschwester oder Notfallsanitater voraus-
gesetzt.
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6 ZEITABLAUF

Kursiibersicht - Ettlingen

Rahmenplan 1

=

Update Arbeitsmedizin

Montag
9.9.24

Wahrnehmen/Motivieren
Kommunizieren

|

Refresher Sehen bei der
Bildschirmarbeit

9.- 13. September 2024

Dienstag
10.9.24

Mittwoch Donnerstag
12.9.24

11.9.24

Freitag
13.9.24

68. FORT- UND WEITERBILDUNGSVERANSTALTUNG

ZEITABLAUF 7

Montag
16.9.24

16.- 20. September 2024

Mittwoch
18.9.24

Dienstag
17.9.24

Donnerstag
19.9.24

Freitag
20.9.24

Klimawandel u.
Gesundheitsschutz

Rahmenplan 3

Montag, 9.9. und
Montag 16.9.2024,
jeweils 12:45 Uhr:

BegrifRRung der Teilnehmer
durch Herrn Dr. Sehling,
Arztlicher Leiter, mit der
Moglichkeit Fragen an den
VDBW zu stellen.

=
-

Prifung des Seh-

[—]
Grundkurs Gehér T~
Leistungsvermbgen‘.‘

AL

Impfen

Mental Health First Aid

Hautschutzberatungen

‘@ Fur das Weiterbildungszertifikat ,Arbeitsmedizinische/r Assistent/in — VDBW e.V.”

@ Fir das Weiterbildungszertifikat gemaR dem Mustercurriculum der Bundesarzte-

kammer bendtigte Kurse




RAHMENPLAN 1.1 -1.5

8 MONTAG, 9.9.2024 - FREITAG, 13.9.2024

Rahmenplan 1 - Montag, 09.09.2024, Beginn: 13:00 Uhr bis Freitag, 13.09.2024

Thema Bei arbeitsmedizinischer Vorsorge mitwirken (4 UE)
Referent Dr. Siegfried Drescher
Inhalte » Vorsorge nach ArbmedVV

(Pflicht-, Angebots-, Wunschvorsorge)

» Weitere Vorsorgeuntersuchungen
z.B. nach Arbeitszeitgesetz

» Assistenz bei diagnostischen Verfahren
(Biomonitoring, weitere Verfahren)

Rahmenplan 1 - Dienstag, 10.9.2024 - Beginn: 8:30 Uhr

Thema Administration und Koordination (8 UE)
Referentin Dr. Sigrid WeiBbach
Inhalte » Betriebliche Ablaufe und Dokumentation beherrschen

» Die Zusammenarbeit von internen u. externen Partnern organisieren
» Pflege- und Wartungsmanagement von Medizinprodukten

Rahmenplan 1 - Mittwoch, 11.9.2024 - Beginn: 8:30 Uhr

Thema Arbeitssicherheitsgesetz und Gewerbeaufsicht (4 UE)
Referent Dr. med. Andreas Wagner
Inhalte Behorden und deren Aufgaben im Arbeitsschutz kennen

» Bundesanstalt flir Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin
» Landesamter flr Arbeitsschutz/Gewerbearzte
» Praventionsdienste der Unfallversicherungstrager

Rechte und Pflichten der am Arbeitsschutz Beteiligten
beschreiben
m seitens der Arbeitgeber, insbesondere
» Fursorgepflicht und Direktionsrecht
» Bestellung von Betriebsarzten/Fachkraften fir Arbeitssicherheit
» Vorsorgekartei

m seitens der Arbeitnehmer, insbesondere
» Beratungsanspruch in samtlichen Fragen des Arbeitsschutzes
» Mitwirkungspflicht
» Beteiligung der Arbeitnehmervertretung Fortsetzung néchste Seite
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m seitens der Betriebséarzte und des Fachpersonals, insbesondere
» Besonderheiten bei der Schweigepflicht; Weisungsfreiheit
» Aufklarungs-/Informationspflicht gegeniber Arbeitnehmer und
Arbeitgeber
m seitens der Fachkraft flr Arbeitssicherheit
» Informationspflicht gegentber Arbeitgeber

Rahmenplan 1 - Mittwoch, 11.9.2024 - Beginn: 13:00 Uhr

Thema

Referentin

Inhalte

Sucht als Kompensationsverhalten (4 UE)
Dr. Kristin Hupfer

» Alkohol

» Drogen

» Medikamente

» sonstige Suchtformen mit Relevanz fir den Arbeitsplatz

» Zusammenarbeit mit Spezialisten innerhalb und auRRerhalb des
Betriebes

Rahmenplan 1 - Donnerstag, 12.9.2024 - Beginn: 8:30 Uhr

Thema

Referentin

Inhalte

Psychische Gefahrdungen und deren Wirkung (8 UE)
Dr. Rubina Roy

insbesondere
» Arbeitszeit/Pausen/Arbeitsform und Schichtarbeit
» Missverhaltnis von Arbeitsaufgabe und Bewaltigungsmaglichkeiten

Rahmenplan 1 - Freitag, 13.09.2024 - Beginn: 8:30 Uhr

Thema

Referent

Inhalte

Rehabilitation aus betriebsarztlicher Sicht (3 UE)

Dr. Michael Sehling

» Ziele und Aufgaben

» Beteiligte

» Antragsverfahren

» Besonderheiten aus betriebsarztlicher Sicht
» Eingliederung nach durchgefihrter Reha

Priifung Rahmenplan 12 Uhr




KURSANGEBOTE
10 MONTAG, 9.9.2024 - FREITAG, 13.9.2024

Montag, 9.9.2024, 13:00 Uhr

Kurs A Update Arbeitsmedizin

Kursdauer 1 Tag

Referent Dr. med. Dipl. Chem. Gerd Enderle
Kursinhalte Schwerpunkte des Kurses werden sein:

» Arbeitsschutz-Organisation im Betrieb (u.a. neue Definition
der Feuchtarbeit)

» Arbeitsmedizinische Vorsorge (Grundlagen, Neuigkeiten — u.a. ganzheit-
liche Vorsorge), Eignungsuntersuchungen

» Vom G-Grundsatz zur DGUV-Empfehlung

» Gefahrstoffe, Biostoffe (Impfungen), Arbeitsunfall/Berufskrankheit
» Stress, Burnout

» BGM, Gesundheitsforderung, BEM/Reha (Post-COVID, ...)

» Sonstiges (u.a. neue FeV-Bescheinigung)

Dienstag, 10.09.2024, 08:30 Uhr bis Mittwoch 11.09.2024, 16:30 Uhr

Kurs B Wahrnehmung u. Motivation, Kommunikation u. Gesprachsfiihrung
Kursdauer 2 Tage

Referentin Tanja Beck-Latour

Kursinhalte » Modelle der Selbst- und Fremdwahrnehmung verstehen

» Motivation und BedUrfnisse einschatzen

» Betriebsangeharige zur Mitwirkung motivieren

» Besonderheiten spezifischer Mitarbeitergruppen bericksichtigen
» Soziales Umfeld einschéatzen

» Kommunikationstechniken anwenden

» Gesprachsfihrung insbesondere mit Betriebsangehorigen beherrschen
» Telefonkommunikation durchfihren

» Konfliktldsungsstrategien einsetzen

» Sich mit der Berufsrolle auseinandersetzen

» Nahe-Distanz-Regulierung

» Notwendigkeit kollegialer Reflexion

KURSANGEBOTE
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Donnerstag, 12.09.2024

Kurs C

Kursdauer

Referentin

Kursinhalte

Refresherkurs Sehen bei der Bildschirmarbeit
1 Tag

Dr. Vera Stich-Kreitner

Schwerpunkte des Kurses werden sein:

» Allgemeines und Grundlagen, Physiologie des Sehens

» Arbeitsmedizinische Vorsorge bei Bildschirmtatigkeit nach ArbmedVV
» Bildschirmbrillen

» Ergonomie am Bildschirmarbeitsplatz und bei mobiler Arbeit
(Homeoffice)

» Fallbeispiele

Freitag, 13.09.2024

Kurs D

Kursdauer

Referentin

Kursinhalte

Klimawandel und Gesundheit
1 Tag

Dr. Melanie Weiss

» klimabedingte Einflussgrofien
» gesundheitliche Auswirkungen

» technische Schutzmalinahmen sowie organisatorische
und personliche Schutzmafinahmen unter Berlicksichtigung der
personlichen Voraussetzungen

» rechtliche Rahmenbedingungen
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Rahmenplan 3 - Montag, 16.09.2024, Beginn: 13:00 Uhr Rahmenplan 3 - Mittwoch, 18.9.2024 - Beginn: 13:00
Thema Ergonomie (6 UE) Thema Ergonomisches Arbeiten im Biiro (4 UE)
Referent Dr. Michael Heger Referent Dr. Bernward Siebert
Inhalte Bei der Erfassung der Gefahrdungen am Arbeitsplatz und bei deren Inhalte » Physiologie des Sitzens
Dokumentation mitwirken: » Ergonomie des Sitzens/Stehen am Bildschirmarbeitsplatz

» Stuhlanforderungen allgemein, fir grof3e und kleine MA,

Belastungs- und Beanspruchungserfassung i afioBea A

» Methoden zur Erfassung von Belastungen und Beanspruchungen

] » Informationen zu Lordose-Unterstltzung, Armlehnen, Sitztiefe, ...
» Dokumentation nach ArbSchG und Verordnungen

» Praktische Ubungen zur korrekten Stuhleinrichtung
» Nutzung an verschiedenen Stihlen, verschiedener Hersteller
» Sitzunterweisung in Kleingruppen

» Gute Erganzung fir die Bildschirmfachberatung
Rahmenplan 3 - Dienstag, 17.09.2024 - Beginn: 8:30

Rahmenplan 3 - Donnerstag, 19.9.2024 - Beginn: 8:30 Uhr

Thema Gefahrdungsbeurteilung chemischer Stoffe (8 UE)
Referent Christoph Héwner Thema Biologische Gefahrdungen durch Infektionserreger und deren
- Wirkung (8 UE)
Inhalte » gesetzliche Grundlagen ; i i
u Referentin Dr. Tanja Menting
» Gefdhrdungsanalysen
» Umsetzung Inhalte » Mitwirkung bei der allgemeinen arbeitsmedizinischen Beratung nach
BioStoffV
» Spezifische Aufgaben und Themen der Betriebsarzte/Betriebsarzt-
innen im Krankenhaus
Rahmenplan 3 - Mittwoch, 18.9.2024 - Beginn: 8:30 — 12:00 Uhr
Thema Telemedizin und kiinstliche Intelligenz - sind das Rahmenplan 3 - Freitag, 20.09.2024 — Beginn: 8:30 Uhr
Themen in der Arbeitsmedizin? (4 UE)
- Christoph Héwner Thema Eignungsuntersuchungen, Einstellungsuntersuchungen (4 UE)
Inhalte » Grundverstandnis von Telemedizin und klnstlicher Intelligenz Referent Dr. Siegfried Drescher
» Bedeutung flr die Arbeitsmedizin [ )
Inhalte » Einstellungsuntersuchungen

» Praktische Anwendungen . . )
» Eignungsuntersuchungen zum Beispiel nach Fahrerlaubnis-,

Strahlenschutz-, Druckluftverordnung
» Eignungsuntersuchungen ohne gesetzliche Vorgaben

Priifung Rahmenplan 12:00 Uhr
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Montag, 16.09.2024, 10:00 Uhr bis Mittwoch, 18.09.2024, 12:00 Uhr

Kurs E Grundkurs Arbeitsmedizinische Gehorvorsorge

Kursdauer 3 Tage

Referent Dr. med. Florian Struwe

Kursinhalte Im Grundkurs Arbeitsmedizinische Gehorvorsorge erhalten Sie insb-

esondere die erforderliche besondere Ausbildung zur selbststandigen
Durchfiihrung des audiometrischen Siebtests (,,Larm 1) und aller
audiometrischen Tests der Erganzungsuntersuchung (,,Larm I1“).
Inhalt des Grundkurses sind auch praktische Ubungen sowie die
Zuarbeiten des arbeitsmedizinischen Assistenzpersonals fiir die
Befundbeurteilung des Arbeitsmediziners bzw. Betriebsarztes.

» Grundbegriffe der Akustik

» Verordnung zur arbeitsmedizinischen Vorsorge (ArbMedVV)

» Larm- und Vibrations-Arbeitsschutzverordnung (LarmVibrationsArbSchV)
» Anatomie, Physiologie und Pathologie des Ohres

» Krankheitsbild der Larmschwerhdrigkeit, Freizeitlarm, individueller
Gehdrschutz

» Aufgaben des arbeitsmedizinischen Assistenzpersonals

» Vorsorge ,Larm” (unter Berticksichtigung der ArbMedVV)

» Handlungsanleitung fir die arbeitsmedizinische Vorsorge

» Grundlagen der Audiometrie

» Anforderungen an das Audiometer

» Tonaudiometrie, Sprachaudiometrie, Vertaubung

» Fehlerquellen bei audiometrischen Untersuchungen

» Praktisches Audiometrieren in Kleingruppen (2 Tage)

» Praktische Ubungen zur Bearbeitung und Auswertung der
Untersuchungsbogen in Gruppenarbeit

Durch Kleingruppenarbeit kann auf den unterschiedlichen Wissensstand der
einzelnen Teilnehmer eingegangen werden.

Wir danken den Herren Dirk Ising, Martin Issing und Werner Skirde fr Ihre
Unterstlitzung beim Praxisteil.
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Montag, 16.09.2024, Beginn 10:00 Uhr

Kurs F

Kursdauer

Referentin

Kursinhalte

Rund ums Impfen
1 Tag

Stefan Kiihnel, Riccardo Bonsack, Dr. Michael Sehling

» Allgemeine Grundlagen

» Rechtsgrundlagen

» Richtiger Umgang mit Impfstoffen

» Besonderheiten des Impfens beim Betriebsarzt

» Die Impfung in der Praxis

» Die STIKO-Empfehlungen mit kurzer Erklarung der Krankheitsbilder

Dienstag, 17.09.2024, 8:30 Uhr bis Mittwoch 18.09.2024, 16:30 Uhr

Kurs G

Kursdauer

Referentin

Kursinhalte

MHFA (Mental Health First Aid)
Ersthelfer-Kurs fiir psychische Gesundheit

2 Tage
Rosanna Brand und Maria Kraft

Das Thema Psychische Gesundheit ist ein wichtiges Thema, auch in der
Arbeitsmedizin und wir freuen uns, Ihnen erneut ein Angebot zur Ausbil-
dung als MHFA Ersthelferln machen zu kénnen. Der Erste-Hilfe-Kurs fir
psychische Gesundheit verbessert das Wissen Uber psychische Gesund-
heit, vermindert stigmatisierendes Verhalten, steigert das Vertrauen in die
eigenen Helferkompetenzen und starkt die eigene psychische Gesundheit.
Im Kurs erhalten Sie Basiswissen zu psychischen Stérungen und erlernen
durch praktische Ubungen konkrete Erste-Hilfe-MaRnahmen bei sich entwi-
ckelnden psychischen Gesundheitsproblemen und bei akuten psychischen
Krisen.

Psychische Probleme sind haufig. Mehr als 40 % der deutschen Bevdlke-
rung erleben mindestens einmal im Leben eine behandlungsbedurftige psy-
chische Stérung. Dennoch gibt es viele Unsicherheiten und Vorurteile bei
diesem Thema. Die MHFA Ersthelfer-Kurse vermitteln Wissen, um
psychische Gesundheitsprobleme und Krisen bei nahestehenden Personen
zu erkennen, und Fertigkeiten, um Betroffene kompetent zu unterstitzen.
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MONTAG, 16.9.2024 - FREITAG, 20.9.2024

Mittwoch, 18.09.2024, 13:00 Uhr bis Freitag 20.09.2024, 13:00 Uhr

Kurs H

Kursdauer

Referentin

Kursinhalte

Priifung des Seh-Leistungsvermoégen
3 Tage

Margarete Haas

Der Kurs vermittelt Kenntnisse iiber den Bau und die Funktion der
Augen und die Sehfunktionspriifungen, insbesondere die Augen-
untersuchungen nach Fahr-/Steuertatigkeit, Bildschirmvorsorge,
Arbeit mit Absturzgefahr und FeV

» Anatomie und Physiologie des Auges

» Wichtige Sehfunktionspriifungen und deren Grundlagen wie z.B. Seh-
scharfe, Akkomodation, Konvergenz, Phorie, Fusion, Stereosehen,
Farbensehen; Theoretische Grundlagen wie Normsichtigkeit, Sehfehler,
Kurz-, Weit- und Stabsichtigkeit, Alterssichtigkeit.

» Optische Metrik und Sehkorrekturen, Brillengldser, Mehrstarken-
glaser, Gleitsichtglaser, Bildschirmbrillen, Brillenpass, Kontaktlinsen,
Laser-Hornhautkorrekturen

» Bildschirmarbeit: Hard- und Softwaregestaltung, Licht, Beleuchtung,
Arbeitsplatzbeurteilung

Praktische Ubungen in kleineren Gruppen durch Ubungsleiter der
Geratehersteller.

Testtafeln und Sehtestgerate: Sehtestgerate, Nyktometrie- und Perimetrie-

gerate, Kontrastsehen, Dammerungssehen mit Blendempfindlichkeits-
testung, Perimetrie, Geratedemonstration, praktische Gesichtsfeldprifung

Wir danken den Firmen Oculus und Vistec fiir ihre Unterstiitzung.

KURSANGEBOTE
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Donnerstag, 19.09.2024, 08:30 Uhr bis 16:30 Uhr

Kurs |

Kursdauer

Referent

Kursinhalte

Hautschutzberatungen
1 Tag

Dr. med. Bernward Siebert

Ziel: Durchfiihrung selbstandiger Hautschutzberatung im Betrieb

» Theorie und praktische Ubungen

» Anatomie und Funktion der Haut

» Einflhrung in die Haut-Allergie

» Arbeitsbedingte Erkrankungen der Haut

» Basiswissen zu Hautschutz, Hautreinigung und Hautpflege
» Richtige Anwendung von Hautschutzmitteln

» Grundlagenwissen zu Schutzhandschuhen

» Grundlagen eines Hautschutzplanes

» Training einer Hautschutzunterweisung

» Erlernen des richtigen Eincremen/Desinfizieren der Hande mittels
fluoreszierender Handcreme durch einen UV-Betrachter
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Referentenverzeichnis 2024

Tanja Beck-Latour

Physiotherapeutin, Team- und Organisationsentwicklerin, Beraterin, Trainerin
und Coach. Seit 21 Jahren im Team der GGW (www.ggw-homburg.de) mit
Verantwortungsbereich Kommunikation und Kooperation in Teams im therapeu-
tisch-medizinischen Setting, Arbeitsorganisation, Selbstmanagement
tanja.beck-latour@ggw-homburg.de

Rosanna Brand

Diplom-Psychologin; Angestellt als Arbeits-, Organisations- und Gesundheits-
psychologin bei einem Gesundheitsdienstleister flir Unternehmenskunden.
Freiberuflich tatig in den Bereichen Training, Coaching und Beratung.
Themenschwerpunkte u.A.: Gesunde Flihrung, mentale Gesundheit am Arbeits-
platz, psychische erste Hilfe, Stressmanagement und Resilienz.
rosanna.bouschka@googlemail.com

Dr. med. Siegfried Drescher

Facharzt fir Arbeitsmedizin, Facharzt fir Klinische Pharmakologie,
Zusatzbezeichnung Suchtmedizin, Zertifikat Reisemedizin (DTG),
Ltd. Arzt DEKRA Automobil GmbH Stuttgart
siegfried.drescher@dekra.com

Dr. med. Dipl.-Chem. Gerd Enderle

Facharzt fir Arbeitsmedizin, Umweltmedizin. Seit 1997 Fachbereichsleiter
Arbeitsmedizin der Sozial- und Arbeitsmedizinischen Akademie Baden-W(rttem-
berg. Seit 2004 Lehrbeauftragter fir Arbeitsmedizin an der Universitat Ulm
enderle@samanet.de

Margarete Haas

Facharztin fir Arbeitsmedizin und Allgemeinmedizin, Notfallmedizin, Suchtmedizin
Seit 2017 freiberufliche Arbeitsmedizinerin, zuvor mehrere Jahre standortleitende
Werksarztin in der Flugzeugindustrie.

margarete.haas @arbmed-service.de

Dr. med. Michael Heger

Ltd. Gewerbemedizinaldirektor a. D., Facharzt fiir Arbeitsmedizin, Umweltmedizin,
Arbeitsmedizinische Zusammenhangsbegutachtung, freiberuflich tétig als Werks-
arzt, Berater im Bereich Gefahrstoffe, in der Weiterbildung an verschiedenen
Akademien, Gutachter fiir Berufskrankheiten

drmheger@gmail.com
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Referentenverzeichnis 2024

Christoph Howner

Facharzt fir Arbeitsmedizin und Innere Medizin, Med. Informatik.

Seit 2018 selbstandig tatig mit dem Schwerpunkt Gefahrstoffe;

seit 2019 Stv. Landesvorsitzender des VDBW Landesverbands Nordrhein-Sid.
christoph.hoewner@vdbw.de

Dr. med. Kristin Hupfer

Facharztin fir Arbeitsmedizin und Psychiatrie, seit 1999 in der BASF SE Ludwigs-
hafen als Werksarztin tatig mit dem Schwerpunkt Psychische Belastungen und
Erkrankungen

kristin.hupfer@basf.com

Maria Kraft

M.Sc. Psychologin, Psychologische Psychotherapeutin in Verhaltenstherapie;
Niedergelassen in eigener Praxis in Stutensee; Instruktorin fir MHFA-Ersthelfer
fir psychische Gesundheit

kraft.psych@gmail.com

Stefan Kiihnel

Diplombiologe und Fachreferent Impfstoffe bei GlaxoSmithKline GmbH & Co. KG,
Minchen

stefan.s.kuehnel@gsk.com und riccardo.x.bonsack@gsk.com

Dr. med. Tanja Menting

Facharztin fir Innere Medizin und Arbeitsmedizin,

Leiterin des Betriebsarztlichen Dienstes am Universitatsklinikum Bonn,
CDMP, VDBW-Landesvorsitzende Nordrhein-Sid
Tanja.menting@vdbw.de

Dr. Rubina Roy

Facharztin flr Arbeitsmedizin und Allgemeinmedizin, Master of Public Health,
arztliche Qualitdtsmanagerin

rubinaroy @bundeswehr.org

Fortsetzung néchste Seite
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Dr. med. Michael Sehling

Facharzt f. Allgemeinmedizin und Arbeitsmedizin, freiberuflicher Arbeitsmediziner,
VDBW-Landesvorsitzender Baden

michael.sehling@vdbw.de

Dr. med. Bernward Siebert

Arzt fur Arbeitsmedizin, Allergologie, Stellvertretender VDBW Landesvorsitzender
Berlin, Schwerpunkte der Arbeit: psychische Belastungsanalysen, Bildschirm-
ergonomie, Zoonosen, arbeitsbedingte Allergien

dr.siebert@posteo.de

Dr. med. Vera Stich-Kreitner

Facharztin fir Arbeitsmedizin und Allgemeinmedizin. Seit 2011 Arbeitsmedizinerin
bei der Verwaltungsberufsgenossenschaft Bezirksverwaltung Mainz. Mitglied im
Sachgebiet Biiro der DGUV

vera.stich-kreitner@vbg.de

Dr. med. Florian Struwe

Facharzt fur Arbeitsmedizin; ist seit 1998 in der Hauptabteilung Sicherheit
und Gesundheit der BG Holz und Metall tatig

Florian.struwe @bghm.de

Dr. med. Andreas Wagner

Facharzt Arbeitsmedizin, Innere Medizin, Sozialmedizin
Staatlicher Gewerbearzt Regierung von Oberbayern
Andreas.wagner@reg-ob.bayern.de

Dr. med. Melanie Weiss MBA

Facharztin fir Arbeitsmedizin und Innere Medizin, Umweltmedizin
AG Klimawandel und Gesundheitswesen am VDBW
melanie.weiss@vdbw.de

Dr. med. Sigrid WeiRbach

Facharztin flr Arbeitsmedizin, Innere Medizin, Umweltmedizin
Fachleitung Medizin der Regionaldirektion Std der ias AG,
Stellvertretende Landesverbandsvorsitzende VDBW Baden
Sigrid.weissbach@ias-gruppe.de

Anzeige

Jetzt neu!
Die digitale Sehtest-
Assistentin SOPHIA
in 23 Sprachen.

Kopfhorer

— Instruktionen werden
Uber Kopfhorer vermittelt.
— geringe Fehlerquote
durch besseres
Verstandnis.

e

SOPHIA®"

lhre Unterstiitzung im Berufsalltag.
Sie leitet Ihre Probanden selbststandig in
den gewiinschten Untersuchungen an —
ohne Ihre Anwesenheit.

@ @

_

OPTOVIST"

optional mit dem Add-on SOPHIA:
inkl. Kontrast- und Dammerungs-

PER,IY]/S,T""

fur mobilen und stationaren Einsatz:
inkl. Befundhotline, robuste Bauwei-
sehtest, orientierende Gesichts- se fir den mobilen und stationaren
feldprifung mit 40 Leuchtdioden, Einsatz, DOG-konform, einfache
Hoéhenverstellung bis 62 cm,

WLAN, Bluetooth u.v.a.m.

Bedienung, Befundausdruck mit
fotografischer Dokumentation des

Probandenauges.
Kompetenz fiir die Arbeits- und Verkehrsmedizin.

Telefon +49 81 42/4 48 57-60
E-Mail: sales@vistec-ag.de

Haben Sie Fragen oder bendtigen
ein Angebot? Wir stehen lhnen
jederzeit telefonisch oder per Mail www.vistec-ag.de

zur Verfugung.

Einfach noch besser testen.

CORPORAL"™

fur die Verkehrsmedizin:

jetzt mit acht nach FeV zertifizierten
Testverfahren, Hogrefe-Schnittstelle
und fachlicher Rund-um-Betreuung.

V4 VISTEC

Vision Technologies
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Teilnahmegebiihren 2024 Anmeldeformular 2024 Bitte fiillen Sie alle Felder aus!
Kurs/Thema Dauer Betrag VDBWe.V.

Friedrich-Eberle-Str. 4a
Rahmenplan 1.1 - 1.5 5Tage €600,00 76227 Karlsruhe

E-Mail: kerstin.fiedler@vdbw.de
Rahmenplan 3.1 - 3.5 5Tage  €600,00
Einzeltag Rahmenplan am 1Tag € 160,00 Datum, Unterschrift
Kurs A: Update Arbeitsmedizin 1Tag € 160,00 Tei

eilnehmername
Kurs B: Wahrnehmen, Motivieren, Kommunizieren 2 Tage €430,00

Ausbildungsberuf (Angabe notwendig)
Kurs C: Refresherkurs Sehen bei der Bildschirmarbeit 1Tag € 160,00

Firma
Kurs D: Klimawandel und Gesundheit 1Tag € 50,00
Kurs E: Grundkurs Arbeitsmedizinische Gehérvorsorge 3Tage €550,00 Abteilung
Kurs F: Rund ums Impfen 1Tag € 160,00 StraRe
Kurs G: Mental Health First Aid Ersthelferin 2 Tage € 430,00 PLZ/Ort
Kurs H: Prifung des Seh-Leistungsvermogens 3 Tage € 550,00

Telefon E-Mail
Kurs I:  Hautschutzberatungen 1Tag € 160,00

i ) i . X Rechnungsanschrift (falls abweichend)
Die Teilnahmegebiihr beinhaltet die Kursunterlagen sowie Getranke wahrend der

Kurszeiten

Datum, Unterschrift

L] Rahmenplan 1.1-1.5 [l Kurs E — Grundkurs
Arbeitsmedizinische
Gehorvorsorge

L1 Rahmenplan 3.1-3.5

(L] Einzeltag Rahmenplan
am

Jd ist vom [l Kurs F - Rund ums Impfen

d Weiterbildun
er 2025 geplant.

Die 69. Fort- un
15. bis 26. Septemb

. . [l Kurs G — MentalHealthFirstAid
[l Kurs A — Update Arbeitsmedizin B
(L] Kurs B - Wahrnehmen, Motivieren,

. [l Kurs H - Priifung des
Kommunizieren

Seh-Leistungsvermogens
L] Kurs C - Refresherkurs Sehen bei der

Bildschirmarbeit [l Kurs| - Hautschutzberatungen

(] Kurs D - Klimawandel und Gesundheit
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Wichtiger Anderungshinweis

Der Kurs ,,Herz und Lunge — Motoren des Lebens”, der bisher auch im Programmablauf in Ettlingen
enthalten war, wird ab 2024 in Gelsenkirchen im November angeboten. Die Inhalte dieses Angebotes
entsprechen den Anforderungen des Curriculums der Bundesérztekammer im Bereich Grundlagen
Diagnostischer Verfahren Herz-Kreislauf und Lunge.

Der Referent und die Inhalte bleiben gleich, doch ist das technische Equipment fir dieses Kurs-
angebot bei medicos Auf Schalke deutlich besser als bisher und es bietet hnen eine weitere Moglich-
keit die Pflichtangebote flir das Mustercurriculum der Bundeséarztekammer schneller zu absolvieren.

Kurs ~Herz und Lunge - Motoren des Lebens”
Neuer Ort medicos Auf Schalke, Parkallee, Gelsenkirchen

Neuer Termin  20. - 22. November 2024

Kursdauer 3 Tage

Referenten Dr. med. Stefan Middel und Anne Liening-Ewert

Kursinhalte Die Beurteilung der Funktionsfahigkeit der Lunge und des Herz-Kreis-
laufsystems gehort zu den zentralen Inhalten der arbeitsmedizinischen

i.‘a Untersuchungen. Hierflr stehen in den arbeitsmedizinischen Zentren

diagnostische Techniken zur Verfligung, die es erlauben, das respiratori-
sche System und das kardiovaskuldre System qualifiziert zu beurteilen.

Im Kurs werden folgende Untersuchungstechniken speziell besprochen:

Lungenfunktionspriifung

» Lungenfunktionsdiagnostik

» Physiologie und Pathophysiologie der Atmung bei berufsbedingten
Lungenerkrankungen, Spirometrie, Flussvolumenkurve,
Peakflow-Messungen nach dem Leitfaden Lungenfunktionsprifung

» HygienemalRnahmen

» Einflihrung und praktische Ubungen am Gerét

Kardiovask. Leistungsbeurteilung

» EKG-Diagnostik — Grundlagen, Ableitungsprogramme, Auswertung

» Ergometrie — Indikation, Kontraindikation, physiologische Grundlagen,
Belastungsmethoden, Abbruchkriterien etc.

» Erweiterte kardiologische Diagnostik — Echokardiographie,
Langzeit-Blutdruckmessung, Langzeit-EKG:
Doppler-Untersuchung der peripheren Arterien.

» Herzkrankheit und Arbeitsmedizin — koronare Herzkrankheit, arterielle
Hypertonie, Herzklappenfehler

Teilnehmergebiihr 550,00 EUR

ANMELDUNG
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Anmeldeformular

Kurs

Termin

Kursbuchung

Kursort

Kontakt

Teilnehmername

Firma

Abteilung

StralBe

PLZ/Ort

Telefon

E-Mail

Rechnungs-
anschrift
(falls abweichend)

Datum,
Unterschrift

Bitte fiillen Sie alle Felder aus!

Herz und Lunge — Motoren des Lebens
20. - 22. November 2024

D Herz und Lunge - Motoren des Lebens

medicos auf Schalke

ZAR Akademie im medicos,
Haus 2 - 2. Stock

Parkallee 5, 45891 Gelsenkirchen

VDBW e. V.

Friedrich-Eberle-Str. 4a

76227 Karlsruhe

E-Mail: kerstin.fiedler@vdbw.de
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